
 
 

Messages aux organismes et aux partenaires 

Projet :  

DUO INTERCULTUREL 

 

La Maisonnée - aide et services aux immigrants - a mis en place le projet « Duo 

Interculturel » dans le cadre du programme d’accompagnement et de soutien à 

l’intégration (PASI), subventionné par le ministère de l’Immigration, de la Francisation et 

de l’Intégration (MIFI). 

Le Duo Interculturel consiste à établir un lien entre un nouvel arrivant et un 

accueillant québécois par le biais de rencontres et d’activités culturelles sur une période 

donnée. Ces activités ont pour but de sensibiliser à la diversité et à l’inclusion en 

permettant le partage mutuel de connaissances et de différentes cultures. Toutefois, 

l’accueillant québécois, personne née au Canada ou qui y réside depuis plusieurs années, 

sera une personne-ressource qui partagera ses connaissances sur la société d’accueil et 

les ressources qui y sont présentes.   

Ce rapprochement interculturel permettra au nouvel arrivant de pratiquer le français, 

d’acquérir des connaissances et développer son réseau de contact, de découvrir la 

société et la culture québécoise, de recevoir des conseils sur le mode de vie québécois, 

de briser l’isolement, etc. Il permettra aussi à l’accueillant de contribuer activement à 

l’intégration socio-professionnelle du nouvel arrivant. 

Dans le but d’avoir des duos enrichissants, les participants seront sélectionnés suivant 

différents critères en fonction :  

• Des besoins, des attentes et de la motivation du duo : trouver des points 

communs. 

• Des disponibilités de chacun : analyse des emplois du temps et horaires flexibles. 

• De la distance géographique : des activités et rencontres virtuelles ou 

présentielles aux alentours de Montréal à fréquence d’une à deux fois par mois.  

• De la compatibilité de chacun. 



Les duos pourront organiser des activités en ligne ou en personne. Par exemple ils 

pourront cuisiner ensemble, jouer à un défi d’évasion en ligne, faire des randonnées, des 

sports d’hiver, des sorties au Musée, une tournée dans le métro, etc.  

 

Une séance d’information est prévue avec un lancement le 17 février à 18h sur Zoom. 

Pour y participer, veuillez-vous inscrire à l’aide du formulaire : 

https://forms.office.com/r/wksmnrBsdK et contacter Mme Sarkis qui vous enverra le 

lien de connexion Zoom. 

Si vous êtes intéressé.e et que vous voulez contribuer à une intégration à 

deux, contactez : 

Pascale Sarkis, Intervenante communautaire 

T 514-271-3533 au poste 272 - pascale.sarkis@lamaisonnee.org 

 

À PROPOS DE LA MAISONNÉE |  

La Maisonnée offre des services collectifs et individuels en matière d’accueil et 

d’installation ainsi que d’employabilité et d’insertion en emploi. Ses objectifs sont de 

favoriser l’intégration sociale et professionnelle des nouveaux arrivants et de les 

accompagner à toutes les étapes de leur établissement au Québec. Ceci inclu 

l’accompagnement personnalisé pour les documents d’immigration, l’inclusion et 

sensibiliser aussi bien la société d’accueil que les nouveaux arrivants sur les avantages du 

vivre-ensemble et du renforcement du lien social à travers divers projets et activités.  
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Source, relation de presse 

Inès Bouteiller – Agente de communication de la Maisonnée – Service Accueil et 

Intégration. www.lamaisonnee.org  

ines.bouteiller@lamaisonnee.org T 514 271.3533 
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